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DEFINICTA Preppering to inaczej prepping.

Elzi\élf:ADY Prepperingiem od wielu lat pasjonuja si¢ Pawet i

Michat. Maja Swiadomos¢, ze w kazdej chwili moze
stac sig coS zlego. — JesteSmy gotowi na koniec Swiata.
Dla jednych bedzie to huragan, dla innych $niezyce,
brak transferu komputerowego czy brak pradu —
opowiadaja Radiu Lublin. (Zrsdi).

W domu masz zapas zywnosci, a w portfelu zawsze
trochg gotowki? Jedli tak, to — nawet sam o tym nie
wiedzac — stosujesz si¢ do zasad prepperingu, ktéry
wyrasta z przekonania, ze zyjemy w bardzo kruchym
poczuciu bezpieczenstwa. By nim zachwia¢, wystarczy
awaria bankomatu czy brak paliwa [...]. (Zr6dio).

Wraz z ekipa Andrzej Meller odwiedzi weterana
preperingu — Piotra Czuryte, mieszkajacego z rodzing
w istnej twierdzy w okolicach Olsztyna. Piotr
zgromadzit w swoim domu przedmioty, dzigki ktérym
w sytuacji kryzysowej jest w stanie przezy¢ i obronié
swoja rodzing. (Zr6dio).

Genezg prepperingu znajdziemy za oceanem. To w
Ameryce podczas zimnej wojny narodzit si¢ ruch, ktéry
zrzeszal tysiace osob cheacych przygotowad sig na
najgorsze, aby méc przezyc ,.fallout” po wybuchu
bomby atomowej i odbudowac populacje¢ kiedy
zagrozenie minie. (Zrodio).

Od jakiego$ czasu interesuj¢ si¢ preperingiem i
chciatbym stworzy¢ klatke Faradaya, ktora bedzie w
stanie zabezpieczy¢ urzadzenia elektroniczne przed
wystapieniem potgznego wyrzutu masy Stonca, ktory
bedzie w stanie zniszczy¢ wszystkie urzadzenia
elektroniczne. (Zrsdio).
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