HASEO speed stacking

DEFINICJA «to samo, co sport stacking»
PRZYKEADY Figura cyklu jest obecnie najbardziej skomplikowanq i
UZYCIA

obszernq figurq w speed stackingu. Polega na
wielokromym uktadaniu piramid i ich sktadaniu w
nastepujqcej kolejnosci: 3-6-3, 6-6, nastepnie 1-10-1, a
na koricu raz jeszcze 3-6-3 (glowarzadzi.pl).

Dziesiecioletni Ciaran Brown z Wielkiej Brytanii ma
niesamowity talent. Chtopak jest mistrzem w speed
stackingu. Ciaran zdradzit, Ze zainteresowat sie zabawq
po obejrzeniu jej w brytyjskim ,Mam Talent!” i teraz
¢wiczy kazdego dnia (wp.w).
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