HASEO resiliencja

DEFINICIA s§rod. 1. «odpornos$¢ na dziatanie réznych sit, zwlaszcza
odpornos¢ ciat na dzialanie mechaniczne»
srod. 2. «umiejetnos$¢ znoszenia trudéw i przeciwnosci
losu»

E‘%‘é‘&ADY w zn. 1.: W praktyce klinicznej resiliencja btony
sluzowej jamy ustej jest wiqzana z jej grubosciq, ktora z
kolei przektadana jest na zdolnos¢ btony do
odksztatcenia (researchgate.net).

w zn. 2.: U 0sob, ktore doswiadczyty silnych traum w
okresie dzieciristwa, zwtaszcza zwiqzanych ze sferq
seksualngq, resiliencja moze zosta¢ powaznie

ZClbI/{l" ZoNna (podcast.swps.pl).
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